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Covid 19 : tester pour limiter la
propagation du virus

Dans un contexte global d’augmentation du nombre de cas de Covid-19 en France, la vigilance de
tous est nécessaire.

Aussi, I’ Agence régionale de santé Centre-Val de Loire et la préfecture d’Indre-et-Loire souhaitent
rappeler la nécessité de se faire tester au moindre signe et du respect des gestes barriéres.

1- Test gratuit et sans ordonnance

Au moindre symptome évocateur de la Covid19, méme sans gravité (toux, nez qui coule, fievre...)
il est conseillé d’aller faire un test.

=>» Pour faciliter I’acces aux tests, le Gouvernement a supprimé 1’obligation de prescription
préalable depuis le week-end dernier. Pour se faire dépister, plus besoin de consulter son
médecin, ni d’avancer de frais, le dépistage est gratuit.

Le tableau ci-dessous rappelle les 30 lieux de dépistage accessibles dans le département d’Indre-et-
Loire.

2- Comment se déroule le test ?

Le personnel soignant effectue un préléevement dans le nez a 1’aide d’un écouvillon.

Le prélevement est placé dans un flacon stérile et envoyé pour analyse.

Sous 24 a 48 heures, vous recevez un email vous informant de la mise a disposition de vos résultats.
3- Que se passe-t-il si le test est positif ?

Les résultats sont transmis a votre médecin traitant.

Vous étes en quatorzaine a domicile et vous portez un masque en présence d’autres personnes.

Vous vous rapprochez de votre médecin traitant pour le suivi.

Vous étes contacté(e) pour identifier les personnes contacts que vous auriez pu contaminer.
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Vous pouvez continuer a sortir en respectant les mesures barriéeres et le port du masque

5- Port du masque et gestes barrieres.

Le port du masque, désormais obligatoire dans les lieux publics clos, est également conseillé dans

les lieux extérieurs, des lors que la densité de personnes est importante : les rues étroites et

fréquentées par exemple.

La vigilance doit également rester de mise lors des rassemblements familiaux ou amicaux : lorsque

la distance de 1 metre ne peut pas étre respectée, le port du masque est vivement conseillé.

Par le respect de ces gestes, vous vous protégez et vous protégez votre entourage. Le port du

masque est un geste essentiel, que chacun doit considérer comme un acte citoyen.

Sites de prélevement Covid-19 en Indre-et-Loire

DE LOIRE AVOINE

Nom du lieu Adresse Commune Téléphone
02 47 47 74 60 ou

CHRU Bretonneau - TOURS 2 boulevard Tonnelle TOURS 02 47 47 47 47
t%ggﬁﬁg&g?g%gﬁed'Cale 6 avenue de Grammont TOURS 02 47 05 27 27
oo ag o odie medicale | 65 avenue Maginot TOURS 02 54 07 57 57
Laboratoire de biologie médicale
CERBALLIANCE CENTRE VAL Rue Nungesser et Coli TOURS 0247 05 03 22
DE LOIRE
Laboratoire de biologie médicale 5 esplanade Francois
CERBALLIANCE CENTRE VAL Mitterrand TOURS 0247 4111 65
DE LOIRE
Laboratoire de biologie médicale 40 place Rabelais TOURS 02 47 3932 25
L'ABO+ TOURS RABELAIS
t?}fé’éajo,&r&gglggogl'gﬁslj'éﬂe 13 place Richelieu AMBOISE 02 54 07 57 57
Centre hospitalier intercommunal
- AMBOISE- HOPITAL ROBERT Rue des Ursulines AMBOISE CEDEX 0247 23 31 32
DEBRE
Laboratoire de biologie médicale
CERBALLIANCE CENTRE VAL 14 rue de I'Ardoise AVOINE 02 47 58 92 20

Laboratoire de biologie médicale
CERBALLIANCE CENTRE VAL
DE LOIRE AZAY

2 route de Tours

AZAY LE RIDEAU

02472219 25

Laboratoire de biologie médicale

1 impasse des

DE LOIRE JOUE

L'ABO+ BALLAN MIRE Hérissieres BALLAN MIRE 0254 07°57 57
Laboratoire de biologie médicale
L'ABO+ BLERE 12 rue du pont BLERE 02 54 07 57 57
Laboratoire de biologie médicale
L'ABO+ CHAMBRAY LEONARD | O rueduprofesseur | CHAMBRAYLES 02 54 07 57 57
Minkowski TOURS
DE VINCI
Laboratoire de biologie médicale 4 rue de Buffon CHINON 02 54 07 57 57
L'ABO+ CHINON BUFFON
CHINON, ST

Route de Tours D751 BENOIT LA 0247937519
Centre hospitalier du Chinonais FORET
Laboratoire de biologie médicale
L'ABO+ FONDETTES 4 rue Alfred de Musset FONDETTES 02 54 07 57 57
Laboratoire de biologie médicale JOUE LES
CERBALLIANCE CENTRE VAL 9 rue de la Rotiére TOURS 02 47 53 25 48




Laboratoire de biologie médicale

JOUE LES

L'ABO+ JOUE LES TOURS 6 avenue Victor Hugo TOURS 02 54 07 57 57

Laboratoire de biologie médicale

CERBALLIANCE CENTRE VAL 29 place Ste Anne LA RICHE 02 47 38 30 60

DE LOIRE LA RICHE

Centre hospitalier PAUL .

MARTINAIS 1 rue du Dr Martinais LOCHES 02479131 11

Laboratoire de biologie médicale .

L'ABO+ LOCHES 28 rue Victor Hugo LOCHES 02 54 07 57 57

Laboratoire de biologie médicale .

L'ABO+ MONTLOUIS SUR 1bis impasse des MONTLOUIS 02 54 07 57 57
hirondelles SUR LOIR

LOIRE

Laboratoire de biologie médicale
CERBALLIANCE CENTRE VAL
DE LOIRE ST CYR

Route de Sonzay

NEUILLE PONT

PIERRE

02475110 11

Centre de dépistage COVID19 -

Laboratoire de biologie médicale 12 Allée des Noyers NEUVY-LE-ROY 02 54 07 57 57
ABO+ Fondettes

Centre de dépistage COVID19 -

Laboratoire de biologie médicale Rue du Prieuré NOUZILLY 02 54 07 57 57
ABO+ Chateau-Renault

Laboratoire de biologie médicale

CERBALLIANCE CENTRE VAL rue du stade RO DE 02 47 5110 11
DE LOIRE ST CYR

Centre de dépistage COVID19 -

Laboratoire de biologie médicale 6 Rue des Coteaux SAIN;ESXERNE' 02 54 07 57 57
ABO+ Fondettes

Laboratoire de biologie médicale

L'ABO+ ST CYR/LOIRE 1 BD Alfred Nobel STy e 02 54 07 57 57
L'ALLIANCE

Laboratoire de biologie médicale

CERBALLIANCE CENTRE VAL 133 rue Victor Hugo ST E&E{SUR 02 47 51 10 11

DE LOIRE ST CYR

Laboratoire de biologie médicale
CERBALLIANCE CENTRE VAL
DE LOIRE ST PIERRE

rue Pierre Curie

ST PIERRE DES

CORPS

02 47 46 22 11




